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幼保連携型認定こども園
木の実幼稚園 未就園児クラス
2026年度「すくすくクラブ」 ご案内



の 責 務
将来へと続く学びの基礎は、幼児教育から始まります。
幼稚園は「親と子の生活」から「同年代の子どもたちと集団生活」をする場所です。その中
で、友達との関わり方を学び、関わりを楽しみ、様々な経験を通すことで「個」から「集」
へと意識が変わっていきます。つまり、みんなの中に自分がいるということです。
当園では、教師が子どもたちと向き合い、子どもの不安を取り除き、時間をかけながら丁寧
に「自分で出来る」ように導き、小学校へ送り出すことを目標に取り組んでいます。
今後も、自分でできることやみんなとできることを増やすように保育者だけでなく保護者の
皆様のご協力とご理解のもと、保育を行ってまいります。

ら 学 ぶ
「子どもは環境によって育つ」といわれます。子どもたちは環境から多くのものを吸収
し、つかみとり、そして環境との相互交渉を持ちながら自分をつくりあげていくのです。
そのためには環境と主体的にかかわる力を育てることこそ教育の基本的な課題といえま
す。

本園では、自分から遊びを見つけ遊びこむという自発活動を大切にして、戸外ではいろ
いろな遊びに挑戦し、遊びを通して丈夫な体づくりと、友だちとよい仲間であろうとす
る構えを育てていきます。

また室内では「こどもの部屋」を設け、豊かな教材を準備し、子ども一人ひとりが自分
の興味と発達にあわせて遊びたいものを自分で選び、自由に活動し、意欲的に課題に取
り組む構えを育てていきます。

教師は、子どもの自由な活動を保障し、必要なとき援助するという姿勢を基本にして、
子どもたちが「自ら学ぶ」活動を温かく見守っています。

学校法人木の実学園 木の実幼稚園
髙嶋 和子

く 目 標
楽しいね！みんな仲良し、自分で出来る幼稚園！
木の実幼稚園の「自ら学ぶ」というコンセプトのもと、主体性を大切にしながら、自分でできる
楽しさを感じます。

すくクラブの

１．あいさつ、お返事が元気にできる。
２．いすにきちんと座ってお話が聞ける。
３．いろいろな約束を知る。
４．先生・お父さんとお母さん・お友達と一緒に楽しく活動に取

り組む。
５．幼稚園での活動を楽しむことで、入園に期待を持つ。



動 内 容
□すくすくクラブの活動を通して木の実幼稚園を知っていただく。
□こどもの部屋の教具を2歳児向けに設定し、五感を使った活動を
行います。

□色々な体験を通して、自分から学ぼうとする構えを育てていきます。
□入園前の準備として基本的な生活習慣・集団生活に必要となる様々な
ルールを身に付けていきます。

□教諭・保護者の共助と共有を大切にし、一緒に考え、お子様の成長を
サポートしていきます。

特に重点を置いている指導内容をご紹介します。

護 の者 声
○家庭とは違う環境で、多くの刺激を受けました。お友達とふれ合うことで、言
葉も多くなりましたし、家でもお友達の名前を呼んだり、園で覚えた歌を歌った
り、家庭の中だけではできなかったことをたくさん経験できました。

○最初は不安から泣いていた子供も2回目からは泣かずに参加できるようになりま
した。回数を重ねるごとに出来ることも増え、笑顔が増えていきました。家では
出来ないような体験や製作が出来、親子共に通えてよかったなと思っています。

○同年代のお友達が周りにいないので、お友達と触れ合えたことが良かったです。
また、入園前に集団生活を経験し、その様子を見られたことが安心しました。

○挨拶ができる、椅子に座って先生の話を聞ける、順番を守るなど入園してから
スムーズに幼稚園に生活を送る準備ができたこと。沢山ある教具から子供の好き
なことを見つけ、知ることができたこと。



こ ど も の 部 屋 の 活 動
【目的】
自立した子どもを育てる。
子どもは、自ら成長し、発達する力をもって生まれてきます。そのため、大人（教師、
親）は、子ども達の自発的な活動を援助する存在に徹することが大切です。
※教師は、「教える人」ではなく、子どもを観察し自主活動の援助をする存在です。

１．日常生活の練習 巧緻性、集中力等の運動調整能力が身につきます。
例： 貼る。注ぐ。切る。折る。縫う。通す。はめ込む。移す。

2歳～３歳の子どもは、「模倣期」にあたり、大人がする日常生活上の様々な動作の真似
をしたがります。又、「身体発達と運動の敏感期」で身体をある程度自由に動かすこと
が出来るようになります。そして、自分の意志どおりに動く身体をつくり、自分の事は
自分でできるようになり、自立心、独立心が育ちます。

２．感覚教育 感覚を刺激することにより五感が磨かれます。
音の違いに敏感になったり、いろいろな物に触れたり、匂いに敏感になったりする。
その他高さ重さの違いに気づいたり、生活環境全てに興味と関心を示し、探求しようと
する構えが育つ。

と は



日 の 流 れ
9:30～
開門（登園）
9:30に東門が開門になります。
朝の挨拶をして元気に登園しましょう！

9:40～
活動スタート（室内遊び）
順次お部屋に移動します。お部屋で支度が終
わったら、こどもの部屋の教具で室内遊び
（自由遊び）をします。自由遊びでは、子ど
も達の心を落ち着かせ、スムーズに活動に入
るための時間としています。

10:20～
朝の挨拶、出席確認、今日のお話
活動の前の自由遊びが終わったら、出席を取り
ます。元気に挨拶をした後は、先生のお話しを
お母さんとよく聞いて活動に入ります。

10:30～
活動開始
季節の制作やリズムに合わせて踊ったり、
歌ったり、子ども達の成長・発達段階を見な
がら活動を行っています。

10:55～
絵本の読み聞かせ
活動と関連のある絵本や季節に関係のある絵
本の読み聞かせを行います。絵本は、子ども
たちの創造力や考える力を育みます。

11:00～
外遊び
お部屋の中での活動だけではなく、外遊びも
取り入れています。体を思い切り使って遊ぶ
ことや外で在園のお兄さんお姉さんとの関わ
りをもつことも魅力の一つです。

11:30～
降園
たくさん遊んだら
しっかりお片づけをして
降園します。
先生とさようならをして帰ります。

※主活動の内容や天候により、多少時間のずれがあります。



集 要 項

【募集人数】
５８名 （一クラスあたり９名～１０名）

【対象】
２０２３年４月２日～２０２４年４月１日生まれの２歳児と保護者の方

【趣旨】
すくすくクラブでは、未就園のお子様が幼稚園に入る前に豊かな成長を育むことを目的と
しており、成長段階を踏まえ、親子一緒の活動を計画しています。
同年齢の子育ての悩みなどを一緒に考えたり、情報を共有、交換ができる場です。入園
に向けて幼稚園への期待を親子で持てるようにいろいろな体験を楽しく行っていきます。

【場所】
木の実幼稚園保育室

【活動日】
月１回～２回 （火曜日～木曜日）

【活動時間】
９：３０～１１：３０ （９：３０に開門します。※5分前には必ずお越しください。）

【活動日・クラス】

※上記は例であり、月ごとに日数や園行事等で変則な場合もありますので、入会後の日程表をご参照ください。

火曜日 水曜日 木曜日
ももいろクラス みずいろクラス きいろクラス
オレンジクラス みどりクラス あかクラス

①



集 要 項
【費用】
入会金 ５，０００円 設備費 1，０００円
材料費 ４，０００円

（お誕生日かんむり、紙代、各行事のプレゼント代など）

支払い方法
①初回 １０，０００円（入会金、設備費、材料費）
②活動費 ９，０００円（前期４月～9月分）
③活動費 １１，０００円（後期10月～2月分）
※入会後、初回は振込みで①と②の合計１９，０００円をお支払いいただきます。
※③は９月に振込みでお支払いをいただきます。
※８月の活動は、任意参加となります。詳細は後日お知らせいたします。

集金について
・活動費は、前期４月、後期９月の２回に分けてお振込みして頂きます。
活動を休まれた場合でも、返金はございません。次回活動日に教材をお渡ししますので、
お家で取り組んでみてください。

・里帰り出産やけがや病気で長期にわたり活動を欠席する場合は、ご相談ください。
・自己都合で途中退会される場合（引っ越し、他園に行かれる場合等）、初期費用（入
会金、設備費、材料費）の返金はありません。活動費のみ、参加されない月の分を返
金いたします。

②



学校法人木の実学園
幼保連携型認定こども園

木の実幼稚園
〒274-0060

千葉県船橋市坪井東４丁目７−１
047-457-2055
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